
 

Bonjour 

La commission marche nordique UFOLEP 83 vient relayer aujourd’hui 
auprès de votre club de marche nordique un appel de l’association 
camerounaise Ascaramano (association camerounaise de randonnée et 
de marche nordique). Cette association a organisé le premier 
rassemblement marche nordique d’Afrique qui a connu un grand 
succès. Ils souhaiteraient maintenant développer l’activité mais ils 
manquent de bâtons pour cela.  

Ils ont donc lancé un appel via Facebook et nous avons pensé que nous 
pourrions les aider à mener à bien leur projet. Ils ont un relais en 
France qui pourraient leur faire parvenir les bâtons récoltés. 

Nous vous proposons de communiquer rapidement cette demande 
auprès de vos adhérents. Peut être certains d’entre eux ont-ils des 
bâtons qu’ils n’utilisent plus. Il s’agirait bien sûr de ne donner que des 
bâtons en bon état. 

Les bâtons seront à déposer auprès de la secrétaire de l’UFOLEP 83, au 
siège du comité départemental, 68 rue Victor Agostini les mardis et 
jeudis entre 10h et 17h. 

Je reste à votre disposition pour tout renseignement. 

Merci d’avance pour votre aide. 

Cathy FABRE, commission marche nordique UFOLEP 83 

06 74 72 07 18


